
 

 
Behandelprotocol  IPL volgens de normen van de Kerngroep Ontharen 
 
 

• Ontvangst klant koffie/thee 
• Invullen intakeformulier 
• Schoonheidsspecialiste leest het intakeformulier na op bijzonderheden 

Voorlichting / Informatie  
• In het intakegesprek komen de volgende zaken aan bod: 
- Er wordt bekeken welke methode het meest geschikt is (harsen, elec.ontharen, IPL) 
- Werking van IPL 
- De 3 verschillende haargroeifases 
- De risico’s (verbranding, hyperpigmentatie, hypopigmentatie) 
- Voorzorgsmaatregelen (beschermen met een SPF 30, niet in de zon of onder de zonnebank,               
oppassen met bepaalde medicijnen, altijd doorgeven wanneer men  medicijnen is gaan 
gebruiken, niet meer harsen, plukken o.i.d., geen selftanners gebruiken, scheerinstructie geven. 
- Te verwachten resultaat, verschil tussen blijvend en duurzaam.  
- Invloed van hormonen op haargroei en resultaat (zwangerschap, menopauze, IVF) 
- Tijdsduur tussen behandelingen , aantal behandelingen 
- Contra indicaties 

  
• Het te behandelen gebied wordt bekeken., haarkleur, haardikte, huidtype etc… 
• Er wordt een berekening/offerte gemaakt voor het te behandelen gebied  
• Het klanteninformatie/voorzorgsmaatregelen formulier wordt overhandigd 
• De ‘Informed Consent’ wordt ondertekend 
• Klant wordt naar de behandelruimte gebracht 
*  Er wordt een testpatch uitgevoerd van ca. 3 flitsen 
• Het loslaten van het haartje wordt getest 
• De standen worden genoteerd in de kaart (ms, joule, bijzonderheden, prijsafspraak etc.) 
• Afspraak maken voor 1e behandeling 
 

Behandeling 
• Voor de 1e behandeling wordt besproken hoe de testpatch is gegaan, bij twijfel (bijvoorbeeld 

bij een donkere huid) wordt opnieuw en testpatch uitgevoerd. 
• Voor iedere behandeling wordt gevraag of: de klant in de zon is geweest, of medicijnen is 

gaan gebruiken. 
• Depileren haar, gebied wordt gereinigd, gel wordt aangebracht, instellen apparaat 
• De klant en schoonheidsspecialiste zetten hun beschermingsbril op. 
• Behandeling wordt gestart, venster volledig aansluiten, juiste druk, overlap controleren, 

aanzetstuk reinigen tussendoor, koelen, controle huidreactie 
• Gel wordt verwijderd 
• Na een  behandeling in het gelaat wordt altijd nabehandeld en een spf 30 aangebracht.  
• Advies voor thuis 
• Op de klantenkaart en in het logboek worden telkens de ms, joule, aantal flitsen en evt. 

bijzonderheden genoteerd. 
• Steeds na 3 behandelingen met klant evalueren over het zover bereikte resultaat. 


